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Détendelz-uvaus, ressaurcelz-vous, veuivel .

Tous les massages sont dispensés par des profesionnelles et se déroulent dans
votre chambre pour plus d’intimité et de confort.

MASSAGE CALIFORNIEN 90€

Utilise de longs mouvements lents et fluides qui permettent une profonde relaxation
physique et psychique.
Pour un besoin de douceur et de réconfort.

MASSAGE DUO 180€

Choisissez le massage que vous préférez pour le partager a deux.

MASSAGE SPORTIF 90€

Technique dynamique qui vise a dissoudre les tensions musculaires.
Basé sur le massage suédois et thai.

Pour les sportifs ou adeptes des techniques énergisantes.

x REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 90€
X X
<> . Délasse les pieds et le corps entier.
&% Pour un besoin d'ancrage et de détente.
MASSAGE CRANIEN 90€

Anti stress par excellence, mouvements lents et profonds.

Pour un grand besoin d'évasion et de lacher prise.

MASSAGE SUR-MESURE 90€

Ce massage a I'huile s'adapte a vous dans la recherche de I'équilibre et du bien-étre.

Plus d’'informations et réservations a la réception

Hotel Le Manoir Saint-Thomas
1, mail Saint-Thomas 37400 Amboise
www.manoir-saint-thomas.com
+33247 232182
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Relax, recharge and relive.

All massages are provided by professional therapists and take place in your room
for greater privacy and comfort.

CALIFORNIAN MASSAGE 90€

Long, slow, flowing movements for deep physical and mental relaxation.

For a need for softness and comfort.

DUO MASSAGE 180€

Choose your favorite massage to share with your partner.

SPORTS MASSAGE 90€

Dynamic technique designed to dissolve muscular tension.
Based on Swedish and Thai massage.

For sports enthusiasts and those who enjoy energizing techniques.

PLANTAR REFLEXOLOGY 90€
X
x X Relaxes feet and whole body.
Q()ﬂ: For a need to anchor and relax.
HEAD MASSAGE 90€

Anti-stress par excellence, slow, deep movements.

For a great need to escape and let go.

CUSTOMIZED MASSAGE 90€

This oil massage adapts to you in your search for balance and well-being.

Further information and reservations at reception

Hotel Le Manoir Saint-Thomas
1, mail Saint-Thomas 37400 Amboise
www.manoir-saint-thomas.com
+33247 232182



